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En atencion a laimportante labor de los parlamentos nacionales para la efectividad de los de-
rechos humanos, al tratarse del ambito institucional en el que se aprueban las leyes, se asig-
nan los presupuestos para aplicar leyes y politicas, se demanda a los gobiernos la rendicién
de cuentas y se promueve el didlogo intersectorial, y considerando la relevancia creciente
del trabajo de las redes regionales de legisladores y legisladoras, se entregan algunas reco-
mendaciones que podrian ser implementadas y/o promovidas desde el Frente Parlamentario
contra el Hambre de América Latina y el Caribe:

« Avanzar en la elaboracion de un modelo de ley marco para la garantia de los dere-
chos de las mujeres rurales, que contemple directrices y medidas afirmativas que se
hayan establecido en la Regién;

« Apoyar los procesos nacionales y regionales tendientes a fortalecer la aplicacion de
las leyes de proteccion de los derechos de las mujeres rurales ya existentes, incluyendo
la promocion de los acuerdos necesarios en materia presupuestaria;

« Promover el fortalecimiento de politicas, programas y servicios orientados a aumen-
tar la propiedad y el control de las tierras, por parte de las mujeres rurales;

« Desarrollar normativas que aseguren la participacion de las mujeres en las institucio-
nes nacionales de ordenacion y administracion de tierras;

« Promover politicas de apoyo a las micro y pequenas empresas rurales lideradas por

mujeres;

« Impulsar la formulacién de normativas y politicas que favorezcan el acceso de las
mujeres rurales a la proteccion social, incluyendo la extension de las coberturas de
seguridad social y la ampliacion de la vision de proteccion social, desarrollando inter-
venciones no solo para reducir la pobreza de ingresos, sino también para fortalecer los
medios de subsistencia y reducir la vulnerabilidad. La estacionalidad, la gran proporcion
de cuentapropistas y de trabajadoras familiares no remuneradas, suponen desafios para
extender coberturas de seguridad social, por lo que resulta necesario trabajar en dise-
fios innovadores;

« Incluir un enfoque de género e interseccionalidades transformador en las legisla-
ciones y politicas vinculadas al derecho a la alimentacion adecuada, que garantice su
transversalizacion y el establecimiento de acciones afirmativas para revertir las brechas
de género mas relevantes;

« Fortalecer las instancias de coordinacion intersectoriales y articular acciones que
permitan un adecuado enfoque de género en las agendas legislativas nacionales, con-
solidando una vision integral del desarrollo sostenible;

« Propiciar espacios de didlogo y acuerdos sobre las politicas para que la reconstruc-
cion en el contexto de post-pandemia se centre en la reduccién de desigualdades y
la realizacién de derechos, e incluya medidas para el empoderamiento econémico y
politico de las mujeres rurales;
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« Fomentar articulaciones con instituciones académicas, apoyando la realizacién de
estudios que contribuyan con diagnésticos y propuestas a afrontar los desafios para una
reconstruccion transformadora;

« Incorporar el Objetivo de Desarrollo Sostenible 5 en las agendas de los Frentes Parla-
mentarios contra el Hambre;

« Crear una Alianza Iberoamericana por el ODS 2 y el ODS 5;

» Desarrollar capacitaciones permanentes sobre los desafios para el avance de la
Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible en la Regién, con énfasis en los ODS 2 y ODS
5;

« Crear un grupo de asesoramiento integrado por mujeres parlamentarias para orien-
tar las labores del Frente Parlamentario contra el Hambre de América Latina y el Caribe,
fortaleciendo un enfoque de género e interseccionalidades; y

« Promover nuevos apoyos Y liderazgos de voceras de las agendas legislativas para la
reconstruccién post-pandemia, tanto en el dmbito de los parlamentos, como a nivel
local y mundial.

Para los gobiernos nacionales, se entregan las siguientes recomendaciones:

« Fortalecer la aplicacion de las disposiciones normativas que protegen los derechos
de las mujeres rurales;

« Medirlos avances en la aplicacion de las leyes de proteccion de derechos de las mu-
jeres rurales, incluyendo indicadores de resultado;

« Producir datos e informaciones sobre los impactos de la pandemia de COVID-19 en
los diversos sectores de mujeres rurales, el alcance de las politicas de emergencia imple-
mentadas y los resultados de las mismas, con las desagregaciones correspondientes;

» Fomentar los mecanismos de participacion de las mujeres rurales en todo el ciclo de
las politicas publicas, incluyendo las instancias de formulacién de estrategias de recupe-
racion post-pandemia;

« |dentificar buenas practicas desarrolladas para la garantia de los derechos de las
mujeres rurales y promover intercambios de experiencias a nivel regional, procurando
consolidar politicas publicas efectivas y participativas;

« Fortalecer las capacidades institucionales para brindar apoyo adecuado a las mujeres
rurales, conforme a su diversidad y respondiendo a sus necesidades como productoras
y emprendedoras, como jefas de hogares y como lideres comunitarias;

« Implementar politicas para garantizar los derechos de las mujeres indigenas y las
mujeres migrantes del drea rural; y
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« Desarrollar estrategias de apoyo a mujeres rurales dedicadas a actividades no agrico-
las como aquellas insertas en el sector pesquero, la acuicultura, la produccién artesanal,
entre otras.




Para las instituciones académicas, también se entregan algunas recomendaciones:

« Elaborar diagnésticos y propuestas que contribuyan a que las agendas de recons-
truccion post-pandemia se basen en la proteccién de los derechos, la igualdad de gé-
nero y el empoderamiento de las mujeres;

« Fortalecer lineas de investigacion sobre la situacion de las mujeres rurales en la Re-
gion, las interseccionalidades que las afectan, la relevancia de sus organizaciones y los
impactos de las politicas en la garantia de sus derechos humanos; y

« Desarrollar andlisis que articulen las reflexiones sobre las politicas de proteccion so-
cial generadas durante la pandemia de COVID-19 con la discusion sobre la renta basica
universal, impulsada con fuerza desde los organismos internacionales y organizaciones
de la sociedad civil en el contexto de la emergencia, atendiendo sus dimensiones de
género.
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